Tips for Reading

September 2016

Read-aloud favorites

B Dad’s First Day (Mike Wohnoutka)
In this twist on a first-day- g
of-school story, Olivers
dad is the one who is ner-
vous. Oliver is excited,
but his dad isn't ready for
summer to end or for his son to start
school. Your child will laugh as the
dad complains of a tummy ache and
ends up having a tantrum when its
time to leave Oliver at school.

@ Ruby Lu Brave and True

{Lenore Look)

Ruby Lu lives in Seattle with her fam-
ily. She loves to put on backyard magic
shows and dress up. But she doesn't
love going to Chinese school on Satur-
days. This first book in the Ruby Lu
series includes “Ruby’s Fantastic Glos-
sary and Pronunciation Guide” with
Chinese words.

B Fdmund Unravels (Andrew Kolb)
A ball of yarn named Edmund always

loved adventure and
travel. But when-
ever he went too

far, he’d unravel, and his parents had
to wind him back up. As he gets
older and bigger, Edmund goes [ar-
ther away to explore the world. The
farther he goes, the smaller he geis,
and eventually he misses the familiar
tug from his family.

@ Ada’s Violin (Susan Hood)

Read the true story of an orchestra
in Paraguay that plays instruments
made entirely from recycled materi-
als. Young Ada never thought she’d
be able to play the violin until a new
music teacher got creative

with materials foundina

landfill. (Also avail-

able in Spanish.)

South Bend Community School Corporation

Fall into reading

Autumn is quickly approach-
ing! Your youngster can learn
all about the new season
while he practices reading
for information. Here
are fun opportunities.

Collect facts

How do pumpkins
grow? Why do leaves
fall off trees? Read non-
tiction library books
about fall, and encour-
age your child to listen
for interesting facts.
Then, let him cut out
autumn shapes (pump-
kins, leaves) from construction paper,
and help him write down the facts.
Example: “Pumpkins grow on vines.” He
could hang up the shapes for a colorful
autumn display to read again and again.

a fall sale. Ask your youngster to read any
words he knows, and read the rest to him.

Research fall produce

Visit an apple orchard, a farmers’ mar-
ket, or the grocery store, and help your
child discover fall fruits and vegetables.
Together, read signs or brochures to learmn
about them. For instance, which apples
are more popular for baking pies—
Golden Delicious or Granny Smith?
Where was the cauliflower grown? What
is quince used for?%

Read autumn “news”

Take a walk around town, and look for
fall-related announcements. A police sta-
tion sign might remind drivers thar sn-
dents are back at school, a street banner
may announce an autumn festival, and
a stgn in a store window could advertise

Invite your child to “read” a story she wrote in
class. You might be treated to an elaborate tale while
she points to a drawing with random letters under-
neath— that’s okay! She has picked up on the fact
that printed words tell a story, and she is taking her
first steps toward writing them.

Then, encourage her to talk about her writing by
asking open-ended questions like these:

@ “How did you come up with the idea for your story?”

® “What do you think will happen to the characters next?”

@ “Does the story remind you of anything that has happened in real life?”%
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Alphabet fun

Lines, loops, circles, and tails,..each
letter of the alphabet has its own shape.
And being able to instantly recognize
every uppercase and lowercase letier is
an important foundation for reading
success. Try these activities.

ABC collage. Have your youngster
cut out letters in different colors and

sizes from cereal boxes, magazines, newspapers,

casans
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Pictures
contain clues

My son Jackson is just starting to read,
and he often looks at the pictures to help
him figure out words. I wondered if he
should be sounding out words instead,
so 1 asked his teacher,

To my sur- :
prise, Mrs,
Thomas said
using pic-
ture clues
and sound-
ing out
words are
both good strategies for early readers.

For example, Jackson might come to a
word that starts with R and see a rainbow
in the illustration. Using what he knows
about beginning sounds, he could guess
that the R word is rainbow. Mrs. Thomas
said this builds confidence and teaches
children to try different strategies.

She suggested that when Jackson and
I choose library books, we get some with
just a few words on each page and pic-
tures that match. A librarian helped us
find books, and Jackson is enjoying prac-
ticing his reading strategies at home. %
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and catalogs. She can arrange
and glue them onto paper
however she likes. Take turns
pointing to a letter and saying
its name. This will help her
recognize letters out of order
and in various sizes and fonts.

Mystery letter. What has one
big vertical line with three
smaller horizontal lines
attached to it? (A capital E.)
Think of a letter, and give your
child directions to draw it on
paper. Tor a lowercase g, you might say, “Make a circle at the
top. Add a tail going down that curves up to the left.” Can
she tell you what letter she made? Next, she could give you
one to draw. She'll learn to notice small differences between
letters—a key to mastering letter recognition. For example,
ask her what happens if she erases the bottom horizenial line
on a capital E. She has an F1%

Family acrostics

Your youngster will stretch
his vocabulary as he selects
just the right words to describe himself
and his family.

On separate sheets of paper, have family
members write their first names down the left
margin. Then, each person adds a word or phrase . _ '
that begins with each letter in his name and tells something about him. For instance,
Luke might think of “Loves to laugh,” for L and “Ultra strong” for U. Note: Keep a

dictionary on hand in case anyone gets stuck.

When everyone is finished, read your acrostics to each other. .Next, work together
to make one with your last name. Maybe the Barr family will write, “Barbecue fans,
KAdven turers, Readers, Riders of bikes.”¥

Fine-motor play

shaving cream and squeezing the spray
nozzle are both great workouts for her
“writing muscles.”
Or encourage your child to use
kitchen tongs when she builds
with blocks. She'll think its
fun to pick up each block
with the tongs and add it
to her tower. And she'll
work on hand-eye
coordination as she
tries to see how tall
she can make her
building before it
topples over. ¥

A AmERES & My daughter is just
learning to use a pencil and cut with scis-
sors. Can you suggest ways I can help her

practice at home?

Q Playtime is ideal for strengthen-
ing little hands for writing, cutting,
and other fine-motor tasks.

For example, let your daugh-
ter make a car wash for her toy
cars. In a sink or big plastic bin,
she can squirt shaving cream
onto her vehicles and use a
spray bottle to rinse them off.
Pressing the dispenser on the




ks pe®:  Para leer en voz alta
B Dad’s First Day (Mike Wohnoutka)
En esta transformacion de o

la tradicional historia sobre  §
el primer dia de clase, el
papd de Oliver es quien
estd nervioso. Oliver estd
ilusionado, pero su papd no estd listo
para el fin del verano o para que hijo
empiece a ir al colegio. Su hijo se reird
leyendo sobre el papéd que se queja de
que le duele la tripa v termina haciendo
una escena cuando llega la hora de que
Oliver se vaya al colegio.

B Ruby Lu Brave and Tiue (Lenore Look)
Ruby Lu vive en Seattle con su familia.
Le encanta distrazarse y organizar es-
pectaculos de magia en el patio. Pero
no le gusta ir a la escuela china los s4-
bados. Este primer libro de la serie
Ruby Lu incluye “Ruby’s Fantastic
Glossary and Pronunciation Guide”
con un glosario de palabras en chino.

B Echnund Unvavels (Andrew Kolh)
Una madeja de lana llamada Edmund
lo pasaba muy bien
con las aventuras
v los viajes. Pero
cuando se alejaba
demasiado, se deshacia y sus padres
volvian a enrollarlo. Al hacerse mayor
y mds grande, Edmund viaja lejos para
explorar el mundo. Cuanto mds se aleja,
mds pequeno se hace y finalmente echa

de menos el acostumbrado tirén de su
familia.

B Ada’s Violin (Susan Hood)

Lean la veridica historia de una orques-
ta en Paraguay que usa instrumentos
constridos por completo con materia-
les reciclados. La joven Ada nunca
pensé que llegaria a tocar el violin hasta
que un nuevo maestro de musica hizo
uso de la creatividad con los

materiales encontrados en

el vertedero. (Dispo-

nible en espanol.)

South Bend Communit School Corporation

Lecturas de otoi

jYa viene el otofio! Su hijo aprende-
rd todo sobre la nueva estacion del
ano al practicar la lectura en
busca de informacion. He aqui
unas cuantas entretenidas .

ideas para hacerlo. _.

Recogida de datos
:Como crecen las cala-
bazas? ;Por qué se caen
las hojas de los drboles?
Saquen de la biblioteca li-
bros de prosa informativa
sobre el otofio v 1éanlos
y anime a su hijo a que
preste atencicn a datos
interesantes. A continua- LG
cidn, que haga con cartu-
lina formas otonales (calabazas, hojas) v
aytdelo a que escriba los datos. Ejemplo:
“Las calabazas crecen en enredaderas”. Po-
drfa colgar las formas haciendo una vistosa
exposicién ctonal y leetlas una y otra vez.

Leer “noticias” otohales

Den un pasco por su ciudad y busquen
anuncios refativos al otofio. Una sefial en
la comisarfa de policia podria recordar a
los conductores que los estudiantes vuel-
ven al colegio, una pancarta en la calle po-
dria anunciar un festival de otofio y una
senal en la vitrina de una tienda podria

primeros pasos para escribirlas,

haciéndole preguntas abiertas como éstas:
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'Ensefame algo que escribiste en el colegio
Invite a su hija a que le “lea” una historia que escri-

bio en clase. Quizd le cuente una complicada historia

mientras sefiala un dibujo con letras escritas al azar

por debajo: jesta bien asi! Ha comprendido que las pa-
labras impresas cuentan una historia y estd dando los

A continuacién animela a que hable de lo que escribe

® “; Como se te ocurrio fa idea para tu historia?”
@ “; Qué crees que les sucederd a los personajes?”

@ “;Te recuerda el cuento algo que ha sucedido en la vida real?”®

promocionar las rebajas de otofio, Pidale a
su hijo que lea las palabras que conoce y
léale usted el resto.

Investiguen los productos otofiales

Visiten un huerto de manzanas, un mer-
cadillo de agricultores o el supermercado v
ayldelo a descubrir frutas y verduras del
otofo. Lean sefiales o folletos para apren-
der sobre los productos. Por ejemplo, ;qué
manzanas son m4s populares para hacer
pastel de manzana, Golden Delicious o
Granny Smith? ;Dénde se cultivé la coli-
flor? ;Para qué se usa el membrillo? ¥
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El abecedario
es divertido

Lineas, curvas, circulos y colas. ..
cada letra del abecedario tiene su
propia forma. Y ser capaz de re-
conocer al instante cada letra ma-
yiscula y mintiscula es una base
importante para el triunfo en la
lectura. Pongan a prueba estas actividades.

Las imagenes

contienen pistas

Mi hijo Jackson estd empezando a leer
y a menudo mira las ilustraciones como
ayuda para descifrar palabras. Yo me pre-
guntaba si en lugar de esto deberia pro-
nunciar las palabras, asi que se lo pregunté
a st maestra,

Para mi sor-
presa, Mrs.
Thomas me
dijo que
[anto usar
las pistas de
las ilustra-
ciones como pronunciar las palabras son
buenas estrategias para los jovenes lectores.

Por ejemplo, Jackson podria encontrar-
se una palabra que empieza con A y ver un
arcoiris en la ilustracion. Usando lo que
sabe ya sobre los sonidos iniciales, puede
deducir que la palabra con A es arcoiris.
Mirs. Thomas dijo que esto reluerza su
confianza y ensefia a los nifios a usar estra-
tegias diversas.

Me sugirio que cuando Jackson v yo eli-
jamos libros en la biblioteca saquemos algu-
nos con unas cuantas palabras solamente en
cada pagina e ilustraciones que las acompa-
fien. Una biblictecaria nos ayudo a encon-
trar libros v Jackson disfruta practicando
sus estrategias de lectura en casa, ¥

- NUESTRA FINAL

Proporcionar a los padres atareados ideas practicas
que promuevan la lectura, la escritura
y la expresion oral de sus hijos.
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Coliage de ABC. Que su hija recorte

letras de distintos colores y tamanos
de las cajas de cereales, revistas,
periadicos v catdlogos. Puede colo-
carlas y pegarlas en papel como quie-
ra. Por turmos sefialen una letra v
digan su nombre. Esto la ayudard a
reconocer las letras fuera de orden v

. ' 3 y -— ' en distintos tamanos y fuentes.
gd"*?‘%?‘?}/’}%m si?=  Letra misteriosa. ; Que tiene una linea
“‘Q( _. g vertical grande con tres lineas horizon-
X BEx tales mds pequeiias unidas a ella? (Una

e E mayuiscula.) Piense en una letra y dele

instrucciones a su hija para que las dibuje
en un papel. Para una g mindscula podria decir: “Haz un circulo
encima. Afade una cola hacia abajo que se curve hacia la izquier-
da”, ;Puede decirle qué letra ha dibujado? A continuacién ella le
describe una para que usted la dibuje. Aprenderd a distinguir las
pequetias diferencias entre las letras, algo esencial para reconocer a
la perfeccion las letras. Por ejemplo, preguntele qué sucede si borra
la linea horizontal de abajo en una E maytiscula. Es una F1%
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Mi familia en
acrosticos

Su hijo ampliard su vocabulario cuando
elija las palabras justas para describirse a sf
mismo y a su familia.

Que cada miembro de su familia escriba su
nombre en vertical en el margen izquierdo de
un folio. A continuacion cada persona afiade una palabra o [rase que empiece con
cada letra de su nombre y diga algo sobre €. Por ejemplo Luke podria pensar en .
“Lanza rapido” para Ly “Usa bien su tiempo” para U. Nota: Tengan a mano un diccio-
nario por si alguien se atasca. ‘ 3

Cuando todos terminen, léanse sus respectivos acrosticos. A continuacion, hagan
todos juntos uno con su apellido. La familia Barr podria escribir; “Balancean bien

ktodo, Aventureros, Risuefios, Reman en barca” % J

il Juegos para la motricidad fina

" rociador para aclararlos. Oprimir el dosifi-
cador de la crema de afeitar y apretar la
boquilla del rociador son estupendos ejer-
cicios para sus “musculos de escribir”.
Animela también a que use pinzas de
cecina cuando construya con blo-
ques. Pensard que es divertido
agarrar y afiadir a su torre
cada bloque con las pinzas.
Y ademads reforzard la
coordinacion de manos y
ojos cuando vea lo alto
que puede construir su
edificio antes de que se
derrumbe. ¥

Q Mi hija estd aprendiendo
a usar el ldpiz v a cortar con tijeras. ;Me
pueden sugerir formas de ayudarla a practi-
car en casa?

@ El juego es ideal para fortalecer
Tas manos a fin de que escriban, cor-
ten y realicen otras tareas de mo-
tricidad fina.

Por ejemple, que su hija orga-
nice un lavado de autos para sus
carritos de juguete. En un lavabo
0 en un recipiente de plastico
puede poner crema de afeitar
en sus vehiculos y usar un




